
Reanimación cardiopulmonar
CATEGORÍA: SOCIOSANITARIO

Código Acción: SANT0150

Familia profesional: Sanidad

Área profesional: Atención sanitaria

Duración: 70 horas

Módulos: 4

Modalidad: Según programación de la acción

La parada cardiorrespiratoria requiere una respuesta rápida, 
coordinada y basada en protocolos claros. Esta formación 
profundiza en las técnicas de reanimación y soporte vital para 
actuar correctamente ante diferentes situaciones de emergencia.

Especialmente indicado para:
Profesionales sanitarios que necesiten 
actualizar o ampliar sus conocimientos 
sobre reanimación cardiopulmonar, soporte 
vital básico y avanzado y actuación en 
situaciones críticas.

Objetivos:
•	 Reconocer una parada 

cardiorrespiratoria.
•	 Aplicar algoritmos de soporte vital.
•	 Utilizar adecuadamente un DEA.
•	 Comprender el soporte vital 

avanzado.
•	 Aplicar el abordaje ABCDE.
•	 Trabajar eficazmente en equipos de 

resucitación.
•	 Identificar ritmos y situaciones 

especiales.
•	 Aplicar técnicas de RCP pediátrica.

Necesidades de formación que cubre:
Proporciona conocimientos sobre RCP, 
desfibrilación, soporte vital básico y avanzado, 
funcionamiento de los equipos de resucitación 
y protocolos específicos para pacientes 
adultos y pediátricos.

¿Qué mejora aporta este curso?
Refuerza la capacidad de respuesta ante 
una parada cardiorrespiratoria, mejora la 
coordinación de los equipos y favorece 
una intervención más rápida, sistemática 
y ajustada a los protocolos de soporte 
vital.

Contenidos:
Módulo 1. Conceptos básicos de 
RCP y prevención de la parada 
cardiorrespiratoria
•	 Principios y evolución de la RCP.
•	 Cadena de supervivencia.
•	 Signos y causas de PCR.
•	 SVB y SVA.
•	 Ritmos desfibrilables y no desfibrilables.
•	 DEA.
•	 Obstrucción de la vía aérea.
•	 Aspectos éticos y legales.
•	 Soporte vital en trauma.

Módulo 2. Evaluación primaria y 
secundaria y dinámica del equipo de 
resucitación
•	 Evaluación de SVB y SVA.
•	 Abordaje ABCDE.
•	 Patología crítica.
•	 Trabajo y comunicación en equipo.
•	 Carro de parada.
•	 PCR extrahospitalaria.
•	 Apoyo a familiares.

Módulo 3. Casos fundamentales de 
soporte vital avanzado
•	 Paro respiratorio.
•	 Fibrilación ventricular.
•	 Taquicardia ventricular sin pulso.
•	 AESP y asistolia.
•	 Síndromes coronarios agudos.
•	 Situaciones especiales.
•	 Bradicardias y taquicardias.
•	 Ataque cerebral agudo.

Módulo 4. Resucitación cardiopulmonar 
básica infantil
•	 Características de la RCP pediátrica.
•	 Triángulo de evaluación pediátrica.
•	 Cadena de supervivencia.
•	 Obstrucción de la vía aérea.
•	 Manejo de la vía aérea.
•	 Soporte circulatorio.


